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OppskriftOppskrift
Kjole CableKjole Cable
-- Baby Baby

GARNFORBRUK
Strikket i 2 tråder
3 mnd.: 200 g
6 mnd.: 250 g

Knapper: 2 stk D18 mm
Rundpinner: 3,0 og 3,5 mm
Hjelpepinne
Heklenål (kant): 2,5 mm
Strikkefasthet: 26 m/10 cm
Vanskelighet: ⋆⋆ av 5.
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kvalitetsdesign i en unik stil

Mange farger

Strikket i 2 tråder Soft Bamboo ”fine”70% Bambus/23% Bomull/7% Akryl, 50 g/180 m.



Soft Bamboo 
”fine”
- et Bambus garn utenom det vanlige
Tråden består av hele 70% bambus, som gjør garnet til den mykeste opplevelsen og gir det en spesiell letthet. Den er behagelig mot huden, og dermed også et veldig barnevennlig garn som har en flott formstabilitet.

Bambus og miljø - bambus er den raskest voksende planten i verden og er dermed en fantastisk kilde til bærekraftig produksjon. Bambus slipper ut mer oksygen enn noen annen plante og gror uten bruk av pesticider. De 23% bomull og de 7% akryl er med på å holde på den myke bambusen og gi 
hele garnet en god formfasthet.  
Kan vaskes i maskin.

70% Bambus/23% Bomull/7% Akryl, 
50 g/180 m.
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Mange farger
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GARNFORBRUK
Strikket i to tråder
Str. 3 mnd.:  200 g 
Str. 6 mnd.:  250 g 

MATERIALER
Knapper: 2 stk D18 mm
Rundpinner: 3,0 og 3,5 mm
Hjelpepinne 
Heklenål (kant): 2,5 mm

Strikkefasthet: 26 m/10 cm

Angitte garnmengden er veiledende.

FORKORTELSER 
OG FORKLARINGER
m Maske
p Pinne(r)
omg Omgang(er)
r Rett
vr Vrang
vridd Vridd (maske)
RS Retsiden
VS Vrangsiden
1 øk  1 økning mellom masker (løft opp tråden 

mellom maskene bakfra med venstre 
pinne, strikk den som en rettmaske).

lm Luftmaske
fm Fastmaske
picot  Hekle 3 lm, 1 fm i første m, hopp over 2 

m, 1 fm og gjenta
Snoning Over 4 m, på hver 6. pinne for kjolen
 *2 vr, sett 2 m på en hjelpepinne foran
 arbeidet, 2 r, strikk de 2 m fra hjelpe  
  pinnen r*
Trenser Lag 2 løkker, rundt om løkkene syes det
 med knapphullsting
*...* Det som står mellom disse tegnene,  
 gjentas ut omg
(..) Totalt antall m på pinnen for de 2 størrel
 sene. Størrelse 6 måneder står i parentes. 
 Størrelser: 3 måneder (6 måneder)

KJOLENS FERDIGE MÅL
Brystvidde:  52 (58) cm.
Lengde:  28 (32) cm. 
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KJOLE MED SNONINGER
3 MÅNEDER (6 MÅNEDER)

OBS! Strikket i 2 tråder.

Kjolen strikkes ovenfra og ned.
Legg opp 72 (72) m med dobbel tråd på p 3,0. 
Strikk frem og tilbake: 
1.) VS: *2 r, 3 vr*, slut med 2 r
2.) *2 vr, 3 r*, slut med 2 vr
3.) *2 r, 3 vr*, slut med 2 r
4.) *2 vr, 3 r*, slut med 2 vr
5.) *2 r, 3 vr*, slut med 2 r
6.)   bytt til p 3,5, start flette, det lages 1 øk 

samtidig som 1 flette strikkes = 86 (86) m.  
(Alle øk lages i de 3 r m ved å sette 2 m på 
en hjelpepinne foran arb, 1 øk, 1 r, strikk 
de to m fra hjelpepinnen r, slik at det til slutt 
på p blir til 2 vr, 4 r)

7.) strikk som m kommer frem
8.)  her økes på hver side av flette  

= kast på p, totalt 114 m
9.)  strikk som m kommer frem,  

strikk omslaget vridd vr
10.) strikk som m kommer frem
11.) strikk som m kommer frem
12.) økninger som p 8, totalt 142 m
13. - 17.) strikk som m kommer frem
18.) økninger, totalt 170 m
19. - 22.) strikk som m kommer frem
  begynn å strikke rundt over alle m,  

omg begynner ved splitten
23.)  økninger, totalt 196 m   

- Unngå å strikke øk ved slidsen.
24. - 26.) Strik som m fremkommer,
 strik omslaget drejet ret

FREMGANGSMÅTE:
Denne søte babykjolen for de aller 
minste strikkes ovenfra og ned.
Det strikkes frem og tilbake til den lille 
åpningen (halsen) er ferdigstrikket,
deretter settes det sammen og det strik-
kes rundt.
Flettestrikk strikkes over 4 masker.
En heklet picot-kant rundt hele avslutter 
den herlige kjolen.
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Str. 3 mnd.
27.) Lukk av til erme: Strikk 31 m, lukk av 36 
 m, strikk 62 m, lukk av 36 m, strikk 31 m, 
 totalt 124 m tilbake på pinnen.
28.) Strikk rundt og slå opp 8 nye m under  
 hvert erme, totalt 140 m.
29. - 33.)   Strikk som maskene vises og strikk en 

ny snoning inn i de nye maskene under 
ermet.

34.)  Øk på hver side av snoningene på hver  
 12. omgang 3 ganger, totalt 200 m.
Strikk til arbeidet måler 28 cm. På siste omgang 
strikkes rett, samtidig som det lukkes av, men siste m 
lukkes ikke av, da den utgjør første lm i kanten som 
nå skal hekles.

Str. 6 mnd.
27.) Økninger på hver side av snoningene, 
 totalt 224 m.
28. - 31.) Strikk som maskene vises.
32.) Lukk av til erme: Strikk 34 m, lukk av 44 
 m, strikk 68 m, lukk av 44 m, strikk 34 m, 
 totalt 136 m på pinnen.
33. - 37.)  Strikk rundt og slå opp 12 nye m under 

hvert erme, totalt 160 m. Strikk som ma-
skene vises og lag en ny snoning i midten 
under hvert erme med de nye m som er 
slått opp.

38.) Øk på hver side av snoningene, totalt 
 180 m. Gjenta på hver 12. omgang 
 4 ganger, totalt 240 m.

Strikk til arbeidet måler 32 cm. På siste omgang 
strikkes rett, samtidig som det lukkes av, men siste m 
lukkes ikke av, da den utgjør første lm i kanten som 
nå skal hekles.

PICOTKANT
Hekle en omgang fastmasker rundt i kanten av 
kjolen og deretter en omgang med picot-kant. Gjør 
det samme i ermene.
Hekle rundt i slidsen og lag 2 trenser til knapper.
Fest trådene og sy på knappene.
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Gentag

StartSlut

Merk! Antallet av vrangmasker mellom snoninger 
vil øke gjennom arbeidet, da det gjøres jevnlige 
økninger.

= vrang på rettsiden, rett på vrangsiden

= rett på rettsiden, vrang på vrangsiden

=  snoning, sett de første 2 m på 
hjelpepinne foran arbeidet, strikk 
de neste 2 m rett, strikk de 2 m fra 
hjelpepinnen rett

•
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Greit å vite  Greit å vite  
Strikkepinne størrelse & tet thet  Strikkepinne størrelse & tet thet  
Alle strikker forskjellig, noen bruker strikkepinne størrelse 
2,0 mm og får samme resultat og kvalitet på arbeidet som 
en annen som brukte strikkepinne størrelse 4,0 mm. Dette 
vet vi fra laget med strikkere som deltar i strikkingen. 
Nøkkelen til å strikke en spesifikk størrelse handler om 
strikke stil, hender og erfaring, mer enn størrelsen på 
pinnene. Vår anbefalte pinnestørrelse har derfor et spenn.
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