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Mit dem Garn ‘Soft Bamboo “Double”’ von  

Go handmade gehäkelt - 70 % Bambus / 23 % 

Baumwolle / 7 % Acryl 50 g / 115 m.

Dorte

Anlei t ungAnlei t ung  
KüheKühe/2 Stile und Perlen

Material
Garn “Soft Bamboo 
“Double””:
Weiße: 50 g 
Graue: 25 g 
Schwarze: 25 g
Kugel: 2 g
Häkelnadel 2,0 - 3,0 mm 
Holzperlen 20 mm 
Holzring 68 mm 
Polyesterschnur
Augen 6 mm
Füllwatte

www.gohandmade.net
© 2024 

Baby’s Gym Rack von Go handmade.
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MATERIAL:

DORTE – AUF HOLZRING
Garne - Soft Bamboo “Double”:
15 g weiße
5 g graue
2 g schwarze 
2 Augen 6 mm
Holzring 68 mm
Füllwatte
Häkelnadel 2,0 - 3,0 mm

DORTE (3 STÜCK) & KUGEL
Garne - Soft Bamboo “Double”:
35 g weiße
12 g graue
12 g schwarze
6 Augen 6 mm
Holzperlen 20 mm 
Polyesterschnur
Füllwatte
Häkelnadel 2,0 - 3,0 mm

Alle angegebenen Garnlängen sind wegwei-
send, und hängt vom Häkelstil ab.

ABKÜRZUNGEN 
UND ERKLÄRUNGEN
fM feste Masche
fM zun zunehmen (2 fM in die gleiche M häkeln)
fM zus abnehmen (2 fM zusammenhäkeln)
hStb halbes Stäbchen
LM Luftmasche
M Masche
MR  Maschenring (2 LM, danach die angege-

bene Anzahl fM 
 in die 2. LM nach der Nadel häkeln)
KM Kettmasche
Stb  Stäbchen
WLM  Wendeluftmasche, danach die Arbeit 

wenden
{…} wird durch die Reihe/Runde wiederholt
(..)  am Ende der Linie – gibt die Gesamtzahl 

der M an

Wenn nicht anders beschrieben, in Spiralrunden 
häkeln. Die letzte Runde mit einer KM schliessen, 
den Faden abschneiden (20 cm hängen lassen) und 
durch die Masche ziehen.

ERFORDERLICHE MONTAGESCHRITTE
Augen in garnprojekten (0-3 Jahre)
Für Projekte für Kinder 0-3 Jahre: 
Augenmontage erfordert Schmelzen 
und spezielle Nähte. 

Vollständige Anleitung:
www.gohandmade.net
und video auf YouTube
(QR-Code scannen)
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DORTE – AUF HOLZRING

KOPF (GRAU/NATURWEISS)
Mit grau beginnen.
1.) MR mit 6 fM (6)
2.) 2 fM in jede M (12)
3.)  2 fM, 3 fM in die nächste M, 
 1 fM, 1 fM zun, 2 fM, 1 fM zun, 
 1 fM, 3 fM in die nächste M, 2 fM (18)
4.)  3 fM, 1 fM zun, 1 fM, 3 fM in die
 nächste M, 6 fM, 3 fM in die nächste 
 M, 1 fM, 1 fM zun, 3 fM (24)
5.)  5 fM, 3 x {1 fM zun}, 8 fM, 
 3 x {1 fM zun}, 5 fM (30)
6. - 8.) 30 fM (30)
9.)  5 fM, 3 x {1 fM zus}, 8 fM, 
 3 x {1 fM zus}, 5 fM (24)
10.) 24 fM (24)
Zu naturweiß wechseln.
11.)  5 fM, 3 x {1 fM zun}, 8 fM, 
 3 x {1 fM zun}, 5 fM (30)
12.) 5 fM, 3 x {1 fM zun, 1 fM}, 8 fM, 
 3 x {1 fM zun, 1 fM}, 5 fM (36)
13.) {5 fM, 1 fM zun} (42)
14.)  21 fM, 1 fM zun, 2 fM, 1 fM zun, 
 17 fM (44)
15. - 17.) 44 fM (44)
18.) 12 fM, 1 fM zus, 20 fM, 1 fM zus, 
 8 fM (42)
19.) {5 fM, 1 fM zus} (36)
20.) 36 fM (36)
Die Augen nach der 12. Runde mit einem Abstand 
von 7 Maschen anbringen. 
21.) {4 fM, 1 fM zus} (30)
22.) {3 fM, 1 fM zus} (24)
23.) {2 fM, 1 fM zus} (18)
24.) {1 fM, 1 fM zus} (12)

Den Kopf mit Füllwatte ausstopfen. 
25.) {1 fM zus} (6)
Das Loch schließen, indem man den Faden mit einer 
Stopfnadel durch die 6 Maschen zieht.

Forme den Kopf/Augenhölen:
Führe die Nadel unter den Kopf und hoch an die 
Innenseite des Auges. Nähe über eine Masche am 
Stiel des Auges, und die Nadel wird wieder unter 
dem Kopf herausgeführt. Anschließend wird die Na-
del durch die nächste Masche gesteckt und an die 
Innenseite des anderen Auges hochgeführt. Nähe 
erneut über eine Masche am Stiel des Auges, und 
die Nadel wird erneut unter dem Kopf herausge-
führt. Der Faden wird straff gezogen, damit der Zug 
Vertiefungen an beiden Augen schafft. Halte den 
Zug und binde zwei Knoten, um die Vertiefungen 
zu bewahren. Jetzt sind die Augenhöhlen fertig. Die 
Formung des Kopfes/der Augenhöhlen kann auch 
vor der Montage der Augen erfolgen.
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OHR (NATURWEISS/SCHWARZ, 2 X) 
Beim zweiten Ohr die ersten 4 Reihen mit schwarz 
häkeln!
1.) MR mit 4 fM  (4)
2.) {1 fM, 1 fM zun} (6)
3.) {2 fM, 1 fM zun} (8)
4.) {3 fM, 1 fM zun} (10)
5. - 8.) 10 M (10)
Die Ohren mit dem Restfaden an den Kopf nähen.

HORN (GRAU, 2 X) 
1.) 8 LM anschlagen und mit einer KM 
 zum Ring schließen (8)
2.) 1 fM zus, 6 fM (7)
3.) 1 fM zus, 5 fM  (6)
4.) 1 fM zus, 4 fM  (5)
5.) 1 fM zus, 3 fM  (4)
6.) 1 fM zus, 1 fM, 1 KM  (3)
Die Hörner mit dem Restfaden an den Kopf nähen.

RING-VERKLEIDUNG (NATURWEISS) 
37 LM, mit der 4. LM vor der Nadel beginnen.
1.) 34 Stb
2. - 4.) 3 WLM, 34 Stb
Die Umhäkelung mit dem Restfaden an den Holzring 
nähen.
Den Kopf an den Ring nähen.

VERSTÄRKEN UND FORMEN 
SIE DEN BEREICH UM DIE 
AUGEN

Instruktionen:
www.gohandmade.net 
und Video auf YouTube 
(QR-Code scannen)



6

ARM (GRAU/NATURWEISS, 2 X) 
Mit grau beginnen.
1.) MR mit 5 fM (5)
2.) 2 fM in jede M (10)
3. - 4.) 10 fM (10)
Zu naturweiß wechseln.
5. - 12.) 10 fM (10)
Den Arm mit Füllwatte ausstopfen. 
Den Arm an den Ring nähen.

KUHFLECKEN (SCHWARZ, 6 X) 
1.) MR mit 6 fM (6)
2.) 2 fM in jede M (12)
Die Kuhflecken mit den Restfäden an den Ring nähen.

DORTE (3 STÜCK) & KUGEL

KÖRPER (NATURWEISS)
1.) MR mit 6 fM (6)
2.) 2 fM in jede M (12)
3.) {1 fM, 1 fM zun} (18)
4.) {2 fM, 1 fM zun} (24)
5.) {3 fM, 1 fM zun} (30)
6. - 12.) 30 fM (30)
13.) {3 fM, 1 fM zus} (24)
14.) 24 fM (24)
15.) {2 fM, 1 fM zus} (18)
16.) 18 fM (18)
17.) {1 fM, 1 fM zus} (12)
18.) 12 fM (12)
Den Körper mit Füllwatte ausstopfen.

KOPF (GRAU/NATURWEISS)
Mit grau beginnen.
1.) MR mit 6 fM (6)
2.) 2 fM in jede M (12)
3.)  2 fM, 3 fM in die nächste M, 
 1 fM, 1 fM zun, 2 fM, 1 fM zun, 
 1 fM, 3 fM in die nächste M, 2 fM (18)
4. - 5.) 18 fM (18)
6.) 1 fM zus, 3 fM, 1 fM zus, 2 fM, 
 1 fM zus, 3 fM, 1 fM zus, 2 fM (14)
Zu naturweiß wechseln.
7.) 2 fM, 1 fM zun, 6 fM, 1 fM zun, 
 4 fM (16)
8.) 1 fM zun, 4 fM, 1 fM zun,
 4 fM, 1 fM zun, 1 fM, 1 fM zun,
 1 fM, 1 fM zun, 1 fM (21)
9.) {6 fM, 1 fM zun} (24)
10. - 12.) 24 fM (24)
Die Augen nach der 8. Runde mit einem Abstand 
von 5 Maschen anbringen. 
13.) {2 fM, 1 fM zus} (18)
14.) {1 fM, 1 fM zus} (12)
Den Kopf mit Füllwatte ausstopfen.
15.) {1 fM zus} (6)
Das Loch schließen, indem man den Faden mit einer 
Stopfnadel durch die 6 Maschen zieht.

Den Kopf mit dem Restfaden auf den Körper nähen.

Forme den Kopf/Augenhölen:
Führe die Nadel unter den Kopf und hoch an die 
Innenseite des Auges. Nähe über eine Masche am 
Stiel des Auges, und die Nadel wird wieder unter 
dem Kopf herausgeführt. 
Anschließend wird die Nadel durch die nächste 
Masche gesteckt und an die Innenseite des anderen 
Auges hochgeführt. 
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Nähe erneut über eine Masche am Stiel des Auges, 
und die Nadel wird erneut unter dem Kopf 
herausgeführt. 
Der Faden wird straff gezogen, damit der Zug 
Vertiefungen an beiden Augen schafft. Halte den 
Zug und binde zwei Knoten, um die Vertiefungen zu 
bewahren. Jetzt sind die Augenhöhlen fertig. 
Die Formung des Kopfes/der Augenhöhlen kann 
auch vor der Montage der Augen erfolgen.

OHR (NATURWEISS/SCHWARZ, 2 X)
Beim zweiten Ohr die ersten 4 Reihen mit schwarz 
häkeln!
1.) MR mit 4 fM (4)
2.) {1 fM, 1 fM zun} (6)
3.) {2 fM, 1 fM zun} (8)
4. - 5.) 8 fM (8)
Die Ohren mit dem Restfaden an den Kopf nähen.

HORN (GRAU, 2 X)
5 LM, mit der 2. LM vor der Nadel beginnen.
1.) 3 fM, 1 hStb
Die Hörner mit dem Restfaden an den Kopf nähen.

ARM & BEIN (GRAU/NATURWEISS, 4 X)
Mit grau beginnen.
1.) MR mit 4 fM (4)
2.) 2 fM in jede M (8)
3.) 8 fM (8)
Zu naturweiß wechseln.
4. - 9.) 8 fM (8)
Die Arme und Beine mit Füllwatte ausstopfen.
Die Arme und Beine mit dem Restfaden an den 
Körper nähen.

KUHFLECKEN (SCHWARZ, 7 X)
1.) MR mit 6 fM (6)
2.) 2 fM in jede M (12)
Die Kuhflecken mit den Restfäden an den Kopf und 
den Körper nähen.

KUGEL (4 X)
1.) 6 fM in Luftmaschenring (6)
2.) {2 fM in jede M} (12)
3.)  1 fM, 2 fM in folgende M,  

2 fM, 2 fM in folgende M,  
2 fM, 2 fM in folgende M,  
2 fM, 2 fM in folgende M, 1 fM (16)

4.)  3 fM, 2 fM in folgende M,  
3 fM, 2 fM in folgende M,  
3 fM, 2 fM in folgende M,  
3 fM, 2 fM in folgende M (20)

5.)  4 fM, 2 fM in folgende M,  
10 fM, 2 fM in folgende M, 4 fM (22)

6.) {22 fM} (22)
7.)  4 fM, 2 fM zus, 10 fM,  

2 fM zus, 4 fM (20)
8.)  2 fM zus, 3 fM, 2 fM zus, 3 fM,  

2 fM zus, 3 fM, 2 fM zus, 3 fM (16)
9.)  1 fM, 2 fM zus, 2 fM, 2 fM zus,  

2 fM, 2 fM zus, 2 fM, 2 fM zus, 1 fM (12)
10.) 6 x 2 fM zus (6)
Mit Füllwatte füllen und in Form bringen.
Abketten.
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Hinweise zur Anleitung Hinweise zur Anleitung 
Gohandmade’s Kollektion wird durch die sachverständigen 
Hände leidenschaftlicher Häkler entwickelt und erarbeitet. 
Alle werden so gehäkelt, dass was wir als mittlere 
Spannung bezeichnen, erreicht wird und passt.

Große der Häkelnadel & Spannung Große der Häkelnadel & Spannung 
Alle häkeln unterschiedlich: manche häkeln mit einer 
Häkelnadel 2,0 mm und erreichen die gleiche Größe und 
Qualität wie eine andere Person, die eine Häkelnadel  
4,0 mm benutzt.
Wir verdanken diese Kenntnis der Häkelgruppe, die mit 
uns zusammenarbeitet. Es geht viel mehr um Häkelstil und 
Geschicklichkeit als um die Größe der Häkelnadel selbst.
Aus diesem Grund empfehlen wir eine Skala Häkelnadeln.


